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egészség

Fájdalmas kincs 
az aranyér

Nem büszkélkedünk vele, kínosan titkoljuk, sőt 
szégyelljük, pedig sok-sok kellemetlenséget 
okoz az aranyér: viszketés, fájdalom, vérzés, 
szövődmények. Az esetek többségében az életünk 
kellemetlen velejárójaként együtt élünk vele, pedig 
több megoldás is létezik a kezelésre. 

Ezek közül kiemelnénk a különféle kenőcsök jelentőségét, 
mivel könnyen hozzáférhetőek, alkalmazásuk egyszerű 
és a megfelelően megválasztott szer (akár gyógyszer, 
akár gyógyhatású készítmény) használatával akár teljes 
tünetmentesség érhető el, de el kell ismernünk, hogy nagyon 
nehéz dolgunk van, ha a számtalan készítmény közül a 

számunkra leginkább megfelelőt szeretnénk megtalálni. 
Az egyik, legtöbbet bizonyított készítmény –hiszen már 
nagyanyáinknak is segített- a HEMORID végbélkenőcs. 5 féle 
hatóanyaga segítségével hatékonyan kezelhetjük a külső 
aranyeres problémákat, mint a viszketés, a vérzés, enyhíthető 
a fájdalom, és a gyulladás, mivel érzéstelenítő, érszűkítő, 
gyulladáscsökkentő, dezinficiáló és fájdalomcsillapító 
összetevőket tartalmaz.
Hatóanyag:28,93 mg ephedrini hydrochloridum8efedrin-
hidroklorid), 28,85mg procaini hydrochloridum(prokain-
hidroklorid) 16,5 mg mentholum(mentol), 16,0mg D-camphora 
(D-kámfor), 0,03 mg aetherolenum millefolii(cickafarkolaj) egy 
gramm kenőcsben.
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Az aranyeres problémákról megkérdeztük a szakembert Dr.Iring 
András sebész proktologus főorvost
- Doktor úr mit kell tudni az aranyérről?
Az aranyér népbetegség, amely a kor előrehaladtával fokozódik. 
Négy stádiuma ismert, az egyes- stádiumban gyakorlatilag 
panaszmentes a beteg, míg a kettes stádiumban már enyhe 
discomfort érzés, végbéltáji viszketés, esetleg kis szivárgó friss 
vérzés jelenhet meg.. A hármas-négyes fázis az, amellyel 
komolyabban kell foglalkozni. Itt a gyulladás, nyálkahártya 
előesés, valamint a főleg székürítéskor jelentkező vérzés 
előfordulása esetén már megfontolandó a műtéti megoldás. 
Kétféle kezelési mód ismert: a konzervatív kezelés során, 
kúpokkal, kenőcsökkel,/ itt megemlíthetjük a Hemorid kenőcsöt/, 
és a székletrendezéssel érünk el eredményt, vagyis átalakítjuk a 
beteg étkezési szokásait. A másik mód a sebészeti beavatkozás.

- Hogyan alakul ki?
Gyakorlatilag megváltoztak a nyomásviszonyok a szervezetben, 
és így erre a területre nagyobb nyomás nehezedik. Idős 
korban a kötőszövetek gyengülése, míg nehéz fizikai munka 
és sport esetén a hasprés fokozódása változtatja meg a 
nyomásviszonyokat. A vénás elfolyás nehezített lesz, amely 
kialakítja a betegségre jellemző aranyeres párnácskákat, 
amelyek normális esetben is megvannak a szervezetben, csak 
nem emelkednek ki, nem dudorodnak, gyakorlatilag a keringés 
mellett ezeknek érző funkciójuk is van, érzékelik a visszatartást, és 
ebben kontrolálják a szervezetet.

- A betegség mely stádiumában ajánlja a Hemorid kenőcs 
használatát?
Gyakorlatilag a karbantartáshoz, a vérzés megállításhoz, és a 
gyulladáscsökkentéshez bármelyik fázisban alkalmazható. Az 
a kritérium, hogy az aranyér vérzéses, gyulladásos panaszát 
megszüntessük. Azaz az első kettő stádiumban tudunk hathatós 
eredményt elérni a  kenőcs segítségével.
Fontos, hogy tudjuk mi a vezető tünet, az aranyér milyen 
stádiumban van? Ennek megfelelően történjen a kezelés. Azt 
is tudni kell, esetleg társul-e az aranyér betegséghez egyéb a 
végbélben más elváltozás, gyulladás, vírusfertőzés, daganat. 
Azaz minden esteben forduljunk orvoshoz, proktológushoz!

A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a 
betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát, 
gyógyszerészét.

 Gyártó: Wagner Pharma


